Спортивное развлечение, посвящённое 23 февраля, старшая группа.
Дети входят в зал под музыку.

Ведущий: 23февраля вся наша страна отмечает праздник День защитника Отечества.

Здравствуй, праздник!

Здравствуй, праздник!

Праздник мальчиков и пап!

Всех военных поздравляет

Наш любимый детский сад!

Дети:

1. Слава армии любимой,

Слава армии родной.

Наш солдат отважный, сильный,

Охраняет наш покой.

2. Пусть сияет ярко солнце

И пусть пушки не гремят,

Мир, людей, страну родную

Защитит всегда солдат.

3. Дуют ветры в феврале,

Воют в трубах звонко,

Змейкой мчится по земле

Лёгкая позёмка,

Поднимаясь мчатся вдаль
Самолётов звенья,

Это празднует февраль

Хором: Армии рожденье!

Ведущий: Скоро наши мальчики подрастут и займут место тех, кто сейчас защищает нашу Родину. Они будут настоящими солдатами. А сегодня мы предлагаем вам принять участие в командных соревнованиях. Мальчики! Шаг вперёд! Давайте все дружно поприветствуем друг друга. Троекратное: Ура! Ура! Ура!
Вашу находчивость и смекалку,
Будет оценивать жюри.

Пусть оно весь ход сраженья
За командами следит,

Кто окажется дружнее, 

(Появляется Антошка под мелодию «Антошка, Антошка, пойдём копать картошку!)
Антошка с большой ложкой.

Антошка: 

В гости к вам пришёл Антошка,

Вот моя большая ложка

Люблю повеселиться, особенно поесть,

На травке поваляться,

И мультик посмотреть.

Что за праздник здесь у вас,

Споры и волненья,

Где печенье, где же торт,

Где угощенье!

Ведущий: 
Вообще-то здесь мы собрались 
Не чай с вареньем распивать,

А свою удаль показать.

Дети:

Знаем, знаем, 

Чтобы сильными расти,

Чтобы в армию пойти,

Объясняем по порядку

Начинаем день с зарядки.

Антошка: 

Зарядка? Что это? Вкусно?

Пирожки с капустой?

Компот или кисель?
Люблю я всё поверь.

Ведущий: Да нет же, нет, Антошка,
Сейчас тебе покажем.

С нами ты скорей вставай,
И за нами повторяй.
(Зарядка под музыку).

Антошка: 

Вот это да! Намял бока, 

Работа эта нелегка.

(ложится на ковёр)

Ну, а теперь, я лучше полежу,

Я собственным здоровьем,

Пока, что дорожу.

Ведущий: Ты же будущий солдат,

Знаешь, как держать автомат?

Мышцы крепкие нужны,

Руки сильные важны.

Антошка: Конечно знаю, на вас сейчас я посмотрю-я же в армию пойду!

(сбор в команды, 2 команды «Солдаты», «Моряки»).

Антошка: Я умею метко стрелять. А вы? Вот сейчас и проверю.

Эстафета «Меткий стрелок» 

(забросить в корзину мешочек).

Антошка: Я бы лётчиком пошёл. А знаете почему? Потому что лётчики пользуются большим уважением. И для вас сейчас испытание.
Эстафета «Взлётная полоса» 

(из бумаги выложить полосу взлётную, п/и «Пролетает самолёт»)

Ведущий: А вы знаете, ребята, что со времени ВОВ наша земля хранит в себе мины и снаряды. Чтобы их обезвредить надо вывезти эти снаряды далеко от жилых районов и взорвать их, какими внимательными должны быть сапёры, чтобы снаряды не взорвались в их руках.
Посмотрим – сможете ли и вы бы такими осторожными.

Эстафета «Сапёры» (2 шеренги и передают «мины» друг другу).

Антошка: Посмотрите на меня, какие мышцы у меня. Ну, а у вас есть такие?

Эстафета «Перетягивание каната»
Ведущий: Военные люди должны, Антошка, уметь ориентироваться в любой сложной ситуации. Пусть наши воины покажут, смогут ли они рассортировать боеприпасы.
Эстафета «Разбери боеприпасы»

(пролезть через покрывало-взять кубик, проползти обратно и положить в обруч).

Антошка: Вами очень я доволен. У меня для вас игра «Да» или «нет».
- Наша Армия сильна? ДА

-Защищает Мир она? 
ДА

- Мальчишки в армию пойдут? ДА

- А девочек с собой возьмут? НЕТ

- У Буратино длинный нос? ДА

- На корабле он был матрос? НЕТ

- Его не любит Карабас? ДА

- Сегодня праздник отмечаем? ДА

- Мам и девочек мы поздравляем? НЕТ

- Мир важней всего на свете? ДА

- Знают это даже дети? ДА

Антошка: Ха-ха-ха! У меня для вас ещё одно задание.

А сможете ли вы доставить донесение в штаб?

Эстафета «Донесение»

(проползти по скамейке, под дугами, перепрыгнуть через ручеёк, расшифровать донесение.)

В это время Антошка переодевается в солдата и танец «Россия вперёд»

Ведущий: Наши мальчишки сегодня показали все свои умения и доказали, что не боятся сложностей и готовы служить в армии. Пока жюри подводит итоги, девочки поздравят мальчиков.
Частушки

Мы отличные девчонки
И красивы, и умны
Поздравляем вас, мальчишки, 
С днём защитника страны! 

В нашей группе все мальчишки
Носят разные штанишки.
Но когда пойдут служить
Формой будут дорожить!

Кто-то хочет быть танкистом
Кто-то просто летчиком.
Кто-то станет моряком
Или пулеметчиком!

Мы сегодня пожелаем
С детства дружбой дорожить,
Защищать границы наши,
Честно Родине служить!
Слово жюри, подведение итогов, награждение. Сладкие подарочки всем детям.
