
План 
проведения недели безопасности


Понедельник
Тема: «Ребенок дома»
Цели: накопление и систематизация представлений детей о правилах безопасного поведения в быту; расширять представления детей о предметах быта, которыми можно (нельзя) играть,  о бытовых предметах и их назначении. Упражнять в правилах   безопасного поведения  дома. 
1-ая половина дня
1. Утро радостных встреч.
1. Веселая зарядка « Здоровье в порядке – спасибо зарядке» - 8.00-8.30 час. Ответственные: инструктор по физкультуре, воспитатели.
1. Моделирование ситуации по теме «Безопасность детей в быту» - все гр. Ответственные: воспитатели.
1. Беседа «Как вести себя, если остался один» - все гр. Ответственные: воспитатели.
1. Подвижные игры на воздухе: «Слушай мою команду», «Беги ко мне» и др. Ответственные: воспитатели, инструктор по физкультуре.
2-ая половина дня
       1) Дидактическая игра «Опасные предметы». Ответственные: воспитатели.

Вторник
    
Тема: «Ребенок на улице».
Цели:   формирование представлений детей о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешеходного и пассажира транспортного средства.
1-ая половина дня
1. Развлечение «Маша и медведь знакомятся с правилами дорожного движения» - мл. и ср.гр., инструктор по физкультуре, воспитатели.
1.  Беседа на тему «Правила дорожного движения» - ст. и подг. гр. Ответственные: воспитатели.  
1.  «Подвижные игры по ПДД» - все гр. Ответственные: инструктор по физкультуре, воспитатели.
1. Экскурсия на перекресток – подг.гр. Ответственные: воспитатели, инстр. по физкультуре.
   2-ая половина дня
1. Аппликация или лепка на тему «Наш помощник -  светофор» - все гр. Ответственные: воспитатели.

Среда
   Тема: «Здоровый образ жизни».
Цели: сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей; воспитание культурно-гигиенических навыков; формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

1-ая половина дня
1. Беседа « Смех – это здоровье» - ст. и подг. гр. Ответственные: воспитатели.
1. Развлечение «День смеха» - ср., ст. и подг.гр. Ответственные: муз.руковод.
1. Подвижные игры на воздухе «ФизкультУра!» - все группы. Ответственные: воспитатели, инструктор по физкультуре.
2-ая половина дня
1. Массаж здоровья. Обучение самомассажу – все гр.
1. Беседа « О здоровом образе жизни» - ст. и подг. гр. Ответственные: воспитатели.
      3) Рассматривание фотографий с режимными моментами.

Четверг
Тема: «Пожарная безопасность».
Цели: формировать у детей понятие «пожарная безопасность»; расширять представления о причинах возникновения пожара; закреплять представление о пожарной безопасности и умение вести себя при пожаре.
1-ая половина дня
1.  Развлечение «Пожарные на учениях»- ст. гр.  Ответственные: воспитатели, инструктор по физкультуре.
1. Беседа «Спички не тронь, в спичках огонь!» – мл. и ср. Ответственные: воспитатели.
1. Викторина «Огонь – друг, огонь - враг человека» - подг.гр. Ответственные: воспитатели.
1. Подвижные игры (по правилам пожарной безопасности)– все гр. Ответственные: воспитатели, инструктор по физкультуре.
2-ая половина дня
1. «Пожарные учения» - все сотрудники – 13.15ч. Ответственные: администрация.
1. Чтение сказки «Кошкин дом» - мл, ср. гр. Ответственные: воспитатели.
1. Эвакуация на случай ЧС.
1. Папка-передвижка «Пожарная безопасность» - все гр. Ответственные: воспитатели.

  Пятница

Тема: «Безопасность на природе».
Цели: знакомить детей с правилами поведения на природе во время грозы, во время пожара. Расширять представления о правилах поведения в лесу, на воде, при встрече с животными.
1-ая половина дня
1. Беседа «Безопасность в лесу» - все гр. Ответственные: воспитатели.
1. Музыкотерапия – ср.,ст.гр. Ответственные: музыкальные руководители.
1. Рисование «Мы защитники природы» - все гр. Ответственны: воспитатели.
1. КВН «Знатоки природы» - подг.гр. Ответственные: воспитатели, инструктор по физкультуре..
2-ая половина дня
1. Оформление выставки рисунков «Мы защитники природы» - все гр. Ответственные: воспитатели.
1. Памятка для родителей «Безопасность детей – забота взрослых». Ответственный: инструктор по физкультуре, воспитатели.



