ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ ЮЖНОЕ ОКРУЖНОЕ УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ
Государственное бюджетное образовательное  учреждение города Москвы средняя общеобразовательная школа с углублённым изучением английского языка № 1375
(структурное подразделение №6) 
Конспект открытого занятия 
по психологии 

«Дружная семья»
(средняя группа)
                                                              Составила и провела педагог – психолог: БобышеваЕ.О. 
г. Москва 2015 г.
Цель: С помощью сказки создать эмоциональную положительную модель поведения девочек и мальчиков. Выявить сложившиеся ложные стереотипы. Спланировать развивающую работу, в которой необходимо показать  равные социальные возможности девочки и мальчика.

Задачи:

· расширение словарного запаса

· развитие мышления, воображения

· развитие творческих способностей

· воспитание доброжелательного отношения к животным и людям.

Материал: перчаточная кукла –кошка, листы белой бумаги (размером А 4), цветные карандаши
Ход:

 Педагог-психолог: «Девочки и  мальчикам я знаю, что вы очень любите сказки.  А давайте мы все  вместе  придумаем сказку.  Про каких животных вы хотели бы  её сочинить?» 
Дети: «Про котят».

Педагог- психолог: Начну сказку я, героями которой будут кошка мама, и её двое котят.. 

«У кошечки – мамы было два котёнка. Они были не похожи друг на друга. Один был серенький, а второй рыженький, один котёнок был дочкой, её звали Мусей, а второй был сыночком, его звали Тишкой. Они любили играть, прыгать и шалить. Тишка был  старше Муси, Муся  была ещё маленькой.
Педагог. Про кого сначала будем сочинять сказку, про котёнка дочку или про котёнка  сыночка?

Дети предлагают сочинить сказку про двух котят.
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Дети: Проснулись утром котята и стали умываться, кушать молочко, играть с клубочком.

Педагог- психолог: Мама кошка  взяла маленькую Мусю в лапки и замурлыкала ей.

Дети: Котёнок Тишка обиделся  и сел один в уголочек. Мама позвала Тишку, иди к нам. Нет, не пойду, ты больше любишь Мусю. Хорошо быть маленькой и девочкой.

Педагог- психолог: Я люблю вас одинаково. Когда ты был маленьким, я тоже часто брала тебя и мурлыкала тебе песенки. А сейчас ты мой главный помощник.

Дети: Тишка подошёл к маме и лёг рядом с ней и сестрёнкой. 

Педагог: А что он им сказал.

Дети:  (варианты ответов) Ничего не сказал просто лежал. Хорошо быть помощником. Мама и меня сильно любит.
Педагог- психолог: Какой замечательный конец у нашей сказки. Конечно, мама любит своих детей одинаково  не зависимо от того сыночек это или дочка, маленький он или большой.

Давайте с вами поиграем.

Пальчиковая игра: «Рисунок»
Педагог психолог: «Киска кисточку взяла».        
Дети (поднимают к плечу согнутую в локте руку                                                           
пальцы сжаты в правильном держании кисточки в трёх пальцах).
Педагог- психолог: «Что рисует нам она?»   
Дети («рисуют», поднимая и опуская руку)
Педагог- психолог: «Это дом с высокой крышей».    
Дети (соединяют руки над головой показывая крышу).    
Педагог- психолог: «На крыльцо котята вышли»  

Дети (вытягивают ладони перед собой).
Педагог- психолог: «Побежали  по дорожке к полосатой маме кошке».                           
Дети (пробегают пальчиками по бёдрам).

Педагог- психолог: «Вот зелёная трава».                        
Дети (шевелят пальцами).

Педагог- психолог: «Вот скамейка у пруда».       
Дети (кладут ладони друг на друга «скамейка»).

Педагог- психолог: «В небе - круглая луна».       
Дети  (поднимают руки вверх, соединив указательные и большие пальцы «луна»

Педагог- психолог: «Видно кискам спать пора».

Дети (кладут ладошки под щёчку)    
Педагог- психолог: «Но наши Киска и котята  не хотят спать, мама -кошка хочет дать задание своим котятам дочке Мусе и  сыночку Тишке нарисовать дружную семью».     
Давайте  и мы нарисуем все вместе картину  «Дружная семья». Можно рисовать разных животных. А можно рисовать и про людей.

Дети рисуют. В конце каждый ребёнок рассказывает  про то, что он нарисовал.
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Педагог- психолог: Какие вы молодцы,  добрые,  умеете прощать и жить дружно.

А сейчас вы получите по смайлику весёлому и грустному. Кому понравилось, чем мы сегодня занимались, положат на стол весёлый смайлик. А кому нет - грустный. Вы все- все сегодня постарались, поаплодируйте друг другу.  
